
Sonntag, 15.09.2013
1. Herren - TV Billstedt
1. Damen - SG Wilhelmsburg

2013/14
1

Aktuelle Meldungen
aus den Teams

Mit allen Infos
zu den Spielen
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Hallo und herzlich willkommen
zum ersten Heimspiel der noch
jungen Saison 2013/14! Die neue
Anstoßzeit, an die wir und ihr
uns alle erst einmal ge-
wöhnen müssen, ist
nun immer sonntags
um 18.30 Uhr.
Zum Tatort
seid ihr also
alle pünkt-
lich wieder
d a h e i m .
D i e
1. Damen
spielen weiter-
hin immer vor uns, jetzt
also jeweils um 16.30 Uhr.

Nach schwieriger Vorbereitung
sind wir am letzten Wochenende
mit einer knappen und unglückli-
chen Niederlage bei der neuen SG
BSV/HSV gestartet, konnten mit
unserer Leistung jedoch prinzipi-
ell zufrieden sein. Heute nun sol-
len gegen den Aufsteiger TV Bill-
stedt die ersten beiden Punkte her.

Plaka
te

Stempel

Brie
fpapier

Visit
enka

rte
n

Handze
tte

l

Tintenpatro
nen

T-S
hirt-

Druck

Digita
ldruck

sw
-K

opien A4-A
0

Farbko
pien A4-A

1

so
rtie

ren, b
inden, h

efte
n

Marketing, Druck & Vertrieb
Inh. Sandra Alsdorf

Markttwiete 5
22946 Trittau
Tel.: 04154 - 841451
Fax: 04154 - 841452

Mittelweg 10
22941 Bargteheide
Tel.: 04532 - 287791
Fax: 04532 - 287792

E-Mail : Info@MDV-Blank.de

Öffnungszeiten :
Mo.-Fr. 9-18 Uhr
Sa. 9-13 Uhr und vi

eles m
ehr

Doch leicht machen wird es uns
unser Gegner sicherlich nicht. Letz-
te Woche erkämpfte sich der Liga-
neuling ein 26:26-Unentschieden

gegen die SG Bergedorf/VM.
Die letzten Vergleiche mit

den Billstedtern sind schon
viele Jahre her. In der Saison

2001/02 reichte
es für uns in der

Halle Müm-
m e l -
m a n n s -
berg nur zu

einem 26:26-
Unentschieden. Zu

Hause konnten wir uns mit 29:23
durchsetzen. Auf beiden Seiten
stehen mit Norbert Schrader und
Markus Fraikin (ATSV) sowie Ste-
fan Kreska (TV Billstedt) noch Spie-
ler, die auch damals mit von der
Partie waren.

In unserem Kader gab es ein paar
kleinere Veränderungen zur Vor-
saison. Mehr dazu erfahrt ihr in der
Rubrik „Aktuelles“.

Die 1. Damen empfangen heute
um 16.30 Uhr die SG Wilhelms-
burg.  Weiter hinten im Heft fin-
det ihr dazu alle nötigen Infos.

Na dann ... Viel Spaß und gute
Unterhaltung!

Eure Handball-News-Redaktion
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44 AKTUELLES/TABELLE
Schiedsrichter
Während uns letzte Woche bei der
SG BSV/HSV leider nur ein Einzel-
schiedsrichter gepfiffen hat, ist
diesmal nun mit Jan-Peer Hentrop
und Sven Pfützenreuter (SG Berge-
dorf/VM, TH Eilbeck) zum Glück
wieder ein Gespann angesetzt. Als
Zeitnehmer wird Holger Bauersfeld
fungieren. Alle drei heißen wir recht
herzlich willkommen!

Personalwechsel
Von Lübeck 76 hat der 21-jährige
Finn Busse zu uns gefunden, der
unsere Durchschnittsgröße im
Rückraum kräftig nach oben drückt.
Und aus der Bundesliga-A-Jugend
des VfL Bad Schwartau ist Tobias
Schoeneberg (19) zu uns gestoßen,

der in der Handballabteilung des
ATSV ein FSJ im Sport ableistet und
uns am Kreis verstärken wird. Bei-
den ein herzliches Willkommen! In
den kommenden Ausgaben wer-
den wir euch die beiden genauer
vorstellen.

Nicht mehr im Kader hingegen
stehen Moritz Bott, der in Kiel Sport
studieren wird, sowie Mario Reuter
(Auslandsaufenthalt). Rafael „Raf-
fi“ Nakashima will nach seiner
Knie-Op zunächst in den 2. Herren
wieder Fuß fassen.

Lazarett
Schon nach dem ersten Spiel unse-
re Zweiten, der 28:32-Heimpleite
gegen Wandsbek 72, hat Rafael
„Raffi“ Nakashima  wieder Proble-
me mit dem Knie. Wir wünschen

gute Besserung!
Nicht verletzt, aber beruflich auf

einer Messe in Leipzig ist heute
Philipp „Biggel“ Lamprecht, auf den
wir deshalb verzichten müssen.

Ansonsten sind heute voraus-
sichtlich alle Mann an Bord.

Geburtstage
Es ist schon ein bisschen her, trotz-
dem wollen wir von dieser Stelle
aus Joschka „Joschi“ Grunwald zum
22. Geburtstag gratulieren, den er
am 14. August feierte!

Ewige Torschützenliste
Kurz vor seinem 150. Tor im Trikot
der 1. Herren des ATSV steht Joschka
„Joschi“ Grunwald, der nur noch ei-
nen einzigen Treffer benötigt.

1. Herren - Landesliga Männer Gruppe 2 (122)

1 SG BSV/HSV 2/22 2 0 0 49 : 42 +7 4 : 0

2 HT Norderstedt II 1/22 1 0 0 36 : 26 +10 2 : 0

3 THB Hamburg 03 1/22 1 0 0 30 : 21 +9 2 : 0

4 SG Hamburg-Nord III 1/22 1 0 0 31 : 26 +5 2 : 0

5 SC Alstertal-Langenhorn II 1/22 1 0 0 31 : 29 +2 2 : 0

6 SG Bergedorf/VM 1/22 0 1 0 26 : 26 0 1 : 1

7 TV Billstedt 1/22 0 1 0 26 : 26 0 1 : 1

8 HG Hamburg-Barmbek III 1/22 0 0 1 29 : 31 -2 0 : 2

9 Ahrensburger TSV 1/22 0 0 1 26 : 28 -2 0 : 2

10 TSV Ellerbek III 1/22 0 0 1 26 : 31 -5 0 : 2

11 Buxtehuder SV 1/22 0 0 1 21 : 30 -9 0 : 2

12 FC St. Pauli II 2/22 0 0 2 42 : 57 -15 0 : 4
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55SPIELPLAN
Landesliga Hamburg Staffel 2

Sa., 07.09.2013 18:00 SG BSV/HSV – ATSV 28:26 (15:14)

So., 15.09.2013 18:30 ATSV – TV Billstedt Heimgarten

So., 22.09.2013 18:00 SG Bergedorf/VM – ATSV Ladenbeker Furtweg II

So., 29.09.2013 18:30 ATSV – TSV Ellerbek III Heimgarten

So., 20.10.2013 18:30 ATSV – FC St. Pauli II Heimgarten

Sa., 26.10.2013 19:00 Buxtehuder SV – ATSV SZ Nord Buxtehude, Hansestraße

So., 03.11.2013 18:30 ATSV – HG Hamburg-Barmbek III Heimgarten

Sa., 16.11.2013 20:00 SG Hamburg-Nord III – ATSV Tegelsbarg

So., 24.11.2013 14:30 ATSV – SC Alstertal-Langenhorn II Heimgarten

Sa., 30.11.2013 18:30 THB Hamburg 03 – ATSV Bergstedt, Volksdorfer Damm 218

So., 08.12.2013 18:30 ATSV – HT Norderstedt II Heimgarten

So., 15.12.2013 18:30 ATSV – SG BSV/HSV Heimgarten

So., 12.01.2014 16:00 TV Billstedt – ATSV Mümmelmannsberg

So., 26.01.2014 17:00 TSV Ellerbek III – ATSV Rugenbergener Mühlenweg

So., 02.02.2014 18:30 ATSV – SG Bergedorf/VM Heimgarten

So., 09.02.2014 17:00 FC St. Pauli II – ATSV Thedestraße

So., 16.02.2014 18:30 ATSV – Buxtehuder SV Heimgarten

Sa., 22.02.2014 17:00 HG Hamburg-Barmbek III – ATSV Langenfort

So., 02.03.2014 18:30 ATSV – SG Hamburg-Nord III Heimgarten

So., 23.03.2014 14:00 SC Alstertal-Langenhorn II – ATSV Alstertal, Lüttkoppel

So., 30.03.2014 18:30 ATSV – THB Hamburg 03 Heimgarten

So., 06.04.2014 14:00 HT Norderstedt II – ATSV Schulzentrum Süd 2
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66 FOTO/TORSCHÜTZEN LANDESLIGA

Die 1. Herren des ATSV in der Saison 2012/13. Ein neues Foto folgt in Kürze. Hintere Reihe v. l.: Florian Bleyl, Philipp
Lamprecht, Joschka Grunwald, (Hannes Grocholl), Waldemar Arndt, (Jascha Deeken), Norbert Schrader, (Mario Reuter),
Vordere Reihe v. l.: Danny Farell, (Moritz Bott), Dennis Juckel, Rafael Nakashima, Christian Lamprecht, Philipp Haaks, Markus
Fraikin. Es fehlt: Trainer Michael Repky.

Name Verein Position Tore 7m Aktuell Feldtore Spiele Tore/Sp. 7m/Sp. Feldtore/Sp.
1. Jurek Frunzke Niendorfer TSV RL 16 5  13/4 11 2 8 2,5 5,5
2. Mats Uhlig HG Hamburg-Barmbek II RM 13 5  9/5 8 2 6,5 2,5 4
3. Torben Lötje TSV Uetersen RL/RM/RR 12 0 8 12 2 6 0 6

Soeren Mews FC St. Pauli III RM 12 3  7/2 9 2 6 1,5 4,5
5. Jasper Timm TSV Uetersen RA/LA 11 1 8 10 2 5,5 0,5 5
6. Frederik Heine TSV Uetersen RA 10 0 6 10 2 5 0 5
7. Nils Ladiges TSV Uetersen RR/RA 9 0 4 9 2 4,5 0 4,5

Chris Villmann Niendorfer TSV RM 9 0 7 9 2 4,5 0 4,5
Jörg Bokelmann HG Hamburg-Barmbek II RL 9 2 3 7 2 4,5 1 3,5
Ole Carsten SG BSV/HSV RL/RM 9 6  4/3 3 2 4,5 3 1,5

11. Moritz Ekberg Barmstedter MTV RL 8 0 8 8 1 8 0 8
Chris Apel Niendorfer TSV RA 8 0 3 8 2 4 0 4
Aaron Kuhrt HG Hamburg-Barmbek II RR 8 0 3 8 2 4 0 4
Uli Maß TSV Uetersen RM/RL/RR 8 0 3 8 2 4 0 4
Damir Bakovic Niendorfer TSV RL 8 1  - 7 1 8 1 7

23. Florian Bleyl Ahrensburger TSV LA 6 0 6 6 1 6 0 6
Danny Farell Ahrensburger TSV RM/LA 6 2  6/2 4 1 6 2 4

53. Markus Fraikin Ahrensburger TSV RL/RR 3 0 3 3 1 3 0 3
Philipp Haaks Ahrensburger TSV RA 3 0 3 3 1 3 0 3

71. Finn Busse Ahrensburger TSV RL 2 0 2 2 1 2 0 2
Joschka Grunwald Ahrensburger TSV RR/RM 2 0 2 2 1 2 0 2

90. Waldemar Arndt Ahrensburger TSV RR/RA 1 0 1 1 1 1 0 1
Philipp Lamprecht Ahrensburger TSV RL/RR 1 0 1 1 1 1 0 1
Fabian Paulsen Ahrensburger TSV LA 1 0 1 1 1 1 0 1
Tobias Schoeneberg Ahrensburger TSV KM 1 0 1 1 1 1 0 1

120. Leonard Fischer Ahrensburger TSV LA 0 0 0 0 1 0 0 0
Dennis Juckel Ahrensburger TSV TW 0 0 0 0 1 0 0 0
Christian Lamprecht Ahrensburger TSV TW 0 0 0 0 1 0 0 0
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Seit 1994, nur Tore 1. Herren.

Platz Name Tore 7m Feldtore Spiele Ø ohne 7m Ø mit 7m

1. Markus Fraikin 1365 125 1240 414 3 3,3
2. Marc Monich 805 171 634 210 3 3,8
3. Christoph Palder 749 35 714 136 5,3 5,5
4. Kai Stolze 707 151 556 108 5,1 6,5
5. Thiago Santos 576 150 426 95 4,5 6,1
6. Norbert Schrader 454 10 444 250 1,8 1,8
7. André Peter 407 0 407 150 2,7 2,7
8. Robert Heinrich 342 62 280 70 4 4,9
9. Danny Farell 332 81 251 79 3,1 4,1
10. Henning Wollesen 293 14 279 127 2,2 2,3
11. Mathias Behncke 263 39 224 68 3,3 3,9
12. Carsten Warenycia 261 77 184 42 4,4 6,2
13. Said Evora 259 3 256 122 2,1 2,1
14. Heiko Woltmann 231 27 204 74 2,8 3,1
15. Patrick Ranzenberger 206 19 187 66 2,8 3,1
16. Gerald Schuster 204 54 150 132 1,1 1,5
17. Stefan Anders 201 0 201 91 2,2 2,2
18. Andreas Frank 176 40 136 132 1 1,3
19. Florian Bleyl 161 9 152 47 3,2 3,4
20. Philipp Haaks 155 0 155 58 2,6 2,6
21. Joschka Grunwald 149 0 149 53 2,7 2,7
22. Torben Höhn 145 25 120 21 5,7 6,9
23. Jens Leichnitz 144 7 137 31 4,4 4,6
24. Philipp Ruge 120 1 119 48 2,5 2,5
25. Dirk Schimmler 119 14 105 46 2,3 2,6
26. Rafael Nakashima 116 5 111 98 1,1 1,2
27. Amen Gafsi 113 37 76 19 4 5,9
28. Hannes Grocholl 111 10 101 31 3,3 3,6
29. Moritz Bott 112 6 106 36 2,8 2,9
30. Jens Carlson 100 2 98 71 1,4 1,4
...

41. Philipp Lamprecht 65 4 61 48 1,3 1,3
60. Waldemar Arndt 37 0 37 53 0,7 0,7
96. Finn Busse 2 0 2 1 2,0 2,0

Leonard Fischer 2 0 2 2 0 0
106. Dennis Juckel 0 0 0 32 0 0

Christian Lamprecht 0 0 0 52 0 0



15.09.201315.09.2013

88 PRESSESPIEGEL

aus: Stormarner Tageblatt v. 07.09.2013
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1010 AUFSTELLUNG ATSV

Gesamtauflage:

Redaktion:

Titelfotos:

Druck:

Anzeigen:

3.500 Stück

M. Fraikin

T. Jaklitsch

J. Nuppenau

MDV Blank,

Trittau

Lars Kiesbye

Impressum

Trainer: Michael Repky

  Siebenmeterkiller 7m davon 
gehalten Quote

Dennis Juckel 3 1 33%

Christian Lamprecht 5 2 40%

Gesamt 8 3 38%

Nr. Name Position Spiele 
Tore 

gesamt
Feldtore 7m Tore-Ø

7m-
Quote

1 Dennis Juckel TW 1 0 0 0 0,0 -

12 Christian Lamprecht TW 1 0 0 0 0,0 -

2 Philipp Haaks RA 1 3 3 0 3,0 -

6 Florian Bleyl LA 1 6 6 0 6,0 -

7 Markus Fraikin RL/RR 1 3 3 0 3,0 -

8 Fabian Paulsen RA/RR 1 1 1 0 1,0 -

9 Joschka Grunwald RR/RL 1 2 2 0 2,0 -

10 Danny Farell RM/LA 1 6 5 1 6,0 25%

11 Philipp Lamprecht RL/RR 1 1 1 0 1,0 -

13 Norbert Schrader KM 1 0 0 0 0,0 -

15 Waldemar Arndt RA/RR 1 1 1 0 1,0 -

18 Finn Busse RA/RR 1 2 2 0 2,0 -

31 Tobias Schoeneberg RA/RR 1 1 1 0 1,0 -

26 25 1 1,2 25%

-625 -620 -5 -29,8 38%
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Nr. Name Position Tore
1 David Fall TW 0

12 Dominik Artym TW 0
16 Matthias Knüppel TW 0
2 Arne Meinhardt RL/LA 5
4 Amir Fetahovic RM/RL 0
5 Hendrik Hermann LA/RL 2
6 Malte Lindner KM/RA 8/4
7 Christian Bock RM 2
8 Jens Stöbersand KM/RA 2
9 Nils Herfurt RM/KM 0

10 Marcel Stäker RR 0
11 Stefan Kreska RL/RR 6
15 Jörg Tenz RL/RR 0
17 Mike Mientus LA 0
19 Chike Atu LA 1
20 Gunnar Höft RM 0

Nils Hermann LA 0
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1212 FOTO/BEGRÜSSUNG DAMEN

Herzlich willkommen zu unse-
rem ersten Heimspiel in der
noch taufrischen Hamburg-
Liga-Saison 2013/14! In dieser
Saison starten wir zu Hause
gegen die Damen der SG
Wilhelmsburg und begrüßen

Die 1. Damen des ATSV in der Saison 2013/14. Hinten von links: Trainer Jens Carlson, Franziska
Heidtmann, Simona Stahl, Katrin Knoll, Antje Mosche, Melanie Witte, Marion Nommensen. Vorne von
links: Anna Maria Becker, Katrin Niemeier, Annika Held, Lisa Hellmers, Maren Eckert, Kirsten Martgen.
Es fehlt: Silke Vester.

diese, die Schiedsrichter T.
Eelbo/Zabel (THB/Berne), die
mitgereisten Fans und natür-
lich unsere Zuschauer recht
herzlich.

Wir freuen uns auf ein span-
nendes Spiel und hoffen nach

dem Auftaktsieg letzte Woche
gegen die SG Altona heute auf
einen Heimsieg.

Dafür brauchen wir eure Un-
terstützung. Also auf geht’s.
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1313SPIELPLAN DAMEN
Hamburg-Liga

So., 08.09.2013 16:00 SG Altona – ATSV 18:20

So., 15.09.2013 16:30 ATSV – SG Wilhelmsburg Heimgarten

So., 22.09.2013 16:00 SG Bergedorf/VM – ATSV Ladenbeker Furtweg II

So., 20.10.2013 15:30 ATSV – FC St. Pauli Heimgarten

So., 27.10.2013 16:00 HG Norderstedt – ATSV Schulzentrum Süd 2

So., 03.11.2013 16:30 ATSV – TuS Esingen Heimgarten

So., 10.11.2013 16:30 ATSV – HT 16 Hamburg Heimgarten

Sa., 16.11.2013 17:00 Elmshorner HT – ATSV Olympia-Halle, Pestalozzistr.

So., 24.11.2013 16:30 ATSV – Eimsbütteler TV Heimgarten

So., 01.12.2013 16:30 SG Hamburg-Nord – ATSV Tegelsbarg

So., 08.12.2013 16:30 ATSV – HG Hamburg-Barmbek Heimgarten

So., 15.12.2013 16:30 ATSV – SG Altona Heimgarten

Sa., 11.01.2014 17:00 SG Wilhelmsburg – ATSV Dratelnstraße 2

So., 26.01.2014 14:00 HT 16 Hamburg – ATSV Steinhauerdamm

So., 02.02.2014 16:30 ATSV – SG Bergedorf/VM Heimgarten

So., 09.02.2014 15:00 FC St. Pauli – ATSV Thedestraße

So., 16.02.2014 16:30 ATSV – HG Norderstedt Heimgarten

Sa., 22.02.2014 15:15 TuS Esingen – ATSV SH Esingen 2

So., 16.03.2014 16:30 ATSV – Elmshorner HT Heimgarten

So., 23.03.2014 17:30 Eimsbütteler TV – ATSV Hoheluft

So., 30.03.2014 16:30 ATSV – SG Hamburg-Nord Heimgarten

Sa., 05.04.2014 19:00 HG Hamburg-Barmbek – ATSV Langenfort
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Nr. Name Position Alter Tore 13/14
12 Lisa Hellmers TW 26 0
24 Annika Held TW 24 0
2 Antje Mosche LA/RA 32 1
3 Franziska Heidtmann RL/LA 27 0
4 Silke Vester RM/LA 29 0
5 Katrin Knoll RM 32 1
6 Anna Maria Becker RR/RL 24 0
8 Silke Thom KM/RM 35 0
9 Marion Nommensen LA 40 0

10 Lena David RL/RR 31 0
11 Katrin Niemeier RL 29 5
13 Nadine Grunwald KM 26 1
14 Kirsten Mertgen RR/KM 31 3
18 Simona Stahl RA/RR 28 0
19 Nina Köppler KM 26 0
21 Maren Eckert RR/RL 31 9
22 Melanie Witte Allrounder 39 0

T Jens Carlson Bank 40 0
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1. Damen - Hamburg-Liga Frauen (200)

1 FC St. Pauli 1/22 1 0 0 26 : 19 +7 2 : 0

2 SG Hamburg-Nord 1/22 1 0 0 26 : 24 +2 2 : 0

3 HT 16 Hamburg 1/22 1 0 0 25 : 23 +2 2 : 0

4 Ahrensburger TSV 1/22 1 0 0 20 : 18 +2 2 : 0

5 Eimsbütteler TV 1/22 1 0 0 24 : 23 +1 2 : 0

6 SG Bergedorf/VM 1/22 0 1 0 17 : 17 0 1 : 1

7 SG Wilhelmsburg 1/22 0 1 0 17 : 17 0 1 : 1

8 TuS Esingen 1/22 0 0 1 23 : 24 -1 0 : 2

9 HG Norderstedt 1/22 0 0 1 24 : 26 -2 0 : 2

10 Elmshorner HT 1/22 0 0 1 23 : 25 -2 0 : 2

11 SG Altona 1/22 0 0 1 18 : 20 -2 0 : 2

12 HG Hamburg-Barmbek 1/22 0 0 1 19 : 26 -7 0 : 2
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1616 KURZ NOTIERT/RÜCKBLICK DAMEN
Neuzugänge/Abgänge
Leider haben uns nach der letzten
Saison einige Spielerinnen aus den
unterschiedlichsten Gründen verlas-
sen. Mayra Erdbrügger wird diese
Saison für unseren direkten Konkur-
renten HG Hamburg-Barmbek den
Ball in die Hand nehmen, da sie
sozusagen einmal aus der Haustür
fallen muss und schon in der Halle
steht. Maren Franke hat aus studien-
technischen Gründen ihre Handball-
schuhe erstmal in den Keller ver-
bannt und Marion Nommensen wird
uns aus privaten Gründen nur noch
sporadisch zur Hilfe eilen, wenn Not
an der Frau ist.

Nina Köppler wird nach ihrer Kreuz-
band-OP wohl erst zur nächsten Sai-
son wieder angreifen können.

Erst dachten wir, dass wir gar kei-
ne handballbegeisterten Damen
mehr für unsere Mannschaft über-
zeugen können, doch dann gesellten
sich nach mehrjähriger Handball-
pause Katrin „Knolli“ Knoll und Anna
Maria Becker zu uns, die uns im Rück-
raum verstärken werden.

Und mit Silke Vester, der Schwes-
ter von Kirsten „Kiki“ Mertgen konn-
ten wir noch eine Allrounderin, die
bei uns auf der Mitte und den Außen-
position zum Einsatz kommen wird,
dazu gewinnen.

Babyalarm
Nachdem Simona „Moni“ Stahl im
Mai ihren Sohn Jonathan „JJ“ zur
Welt gebracht hat, bekommen wir
dieses Jahr noch zweimal talentier-
ten Handballnachwuchs. Im Oktober
bringt Kreisläuferin Silke Thom ihr
zweites Kind auf die Welt und im
November Rückraumakteurin Lena
David ihr drittes.

Namensänderung
Einigen ist vielleicht schon aufgefal-
len, dass zwei unserer Spielerinnen
jetzt unter einem anderen Namen
auflaufen. Lisa heißt seit ihrer Hoch-
zeit im April nun Hellmers und Kiki
seit ihrem rauschenden Fest, an dem
wir alle teilnehmen durften, Mert-
gen. Noch mal alles Gute!

Dienste
Bei unserem eigenen Vorbereitungs-
turnier in Ahrensburg nutzten wir
eine längere Pause, um das Organi-
satorische zu klären. Annika Held und
Melanie „Melli“ Witte wurden ein-
stimmig zu unseren Mannschafts-
führerinnen gewählt.

Ansonsten gibt es noch das Ge-
schenketeam Antje Mosche und
Franziska „Franzi“ Heidtmann, die
Weihnachtsfeier-Planer Melli Witte
und Simona Stahl, unsere „Bank“
Katrin „Kalle“ Niemeier, die Eisbox-
beauftragte Annika Held, die Stra-
fengeldeintreiberin Lisa Hellmers,
Schnapswartin Antje Mosche und
das Abschlussfahrtkomitee Maren
Eckert und Kirsten Mertgen. Nach
den Spielen werden wir euch ab-
wechselnd mit allem Wissenswerten
über  die Spiele informieren.

Krankenlager/Ausfälle
Franzi fehlte uns leider letzte Woche
gegen Altona aufgrund einer Bron-
chitis. Hoffentlich ist sie heute wie-
der mit von der Partie.

Anna Maria musste letzte Woche
noch arbeitsbedingt passen, wird
heute aber ihr erstes Pflichtspiel für
uns absolvieren.

Rückblick auf die Vorbe-
reitung
Auch von mir ein herzliches Will-
kommen zu unserem ersten Heim-
spiel in der Saison 2013/14! Bevor ihr
aber ein hoffentlich schnelles und
attraktives Handballspiel genießen
könnt, noch ein paar Worte zu un-
serer Vorbereitung:

In der Tat stand dieses Jahr unse-
re Vorbereitung unter dem Stern
der „Spielersuche“. Nach den Ab-
gängen von Mayra, Maren, Marion
und Andi, mussten noch Antje und
Nina „unters Messer“. Lena, Silke
und Betti sorgen für die nächste
Handballgeneration und fallen da-
her auch erst einmal aus. Zudem
wünschte sich Kalle eine mehr-
wöchige Handballpause. So stan-
den für die Vorbereitung erst ein-
mal lediglich sechs Spielerinnen zur
Verfügung.

Im Vordergrund stand daher erst
einmal der Spaß. Neben den Turnie-
ren in Hahnheide und in Grömitz
kam der Spaß an sich durch den
Schlagermove bzw. der Weltrekord-
versuch in WhatsApp-Nachrichten-
Schreiben auch nicht zu kurz.

Handballerisch nutzten wir die
Monate Juni und Juli, um den ath-
letischen Bereich wieder ein wenig
zu verbessern (Aufzüge und Roll-
treppen werden bei 40 Grad Innen-
temperatur sowieso überbewer-
tet).

Neben einigen Gästen stießen
dann in dem Verlauf wieder Antje,
Kalle und Moni dazu. Durch glück-
liche Umstände (vielleicht sollte ich
langsam anfangen, Lotto zu spie-
len) konnten wir im Juli Knolli, im
August Maria und Silke für uns ge-
winnen. Die letzten drei Wochen
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vor Saisonbeginn konnten deshalb
genutzt werden, um aus den einzel-
nen Spielerinnen eine Mannschaft
zu formieren. Dies versuchten wir
bei unserem eigenen Turnier und
dem Trainingsspiel gegen den MTV
Ashausen/Gehrden (OL Nieder-
sachsen) in die Praxis umzusetzen.
Große Fortschritte konnte man
insbesondere im letzten Spiel des
ATSV-Turniers gegen den OL-Auf-
steiger SG Niendorf/Wandsetal se-
hen. Unter Schlafstörungen leiden-
de Zuschauer, die sich um gefühlt
23:00 Uhr in die Halle verirrt haben,
konnten sehen, wie wir durch un-
sere kämpferische Leistung aus ei-
nem deutlichen Rückstand einen
ebenso deutlichen Sieg erringen
konnten.

Festzuhalten bleibt, dass ich eine
so seltsame Vorbereitung bislang
noch nicht erlebt habe (und auch ei-
gentlich nicht mehr erleben möch-
te). Ich freue mich aber trotzdem
bzw. insbesondere auf die Saison,
da der Zusammenhalt und das
Miteinander innerhalb der Mann-
schaft überwältigend sind. Nichts
desto trotz würden wir uns natür-
lich über weitere Zugänge freuen.

Jens

Gelungener Saisonstart
Der Saisonstart ist geglückt! Mit ei-
ner geschlossenen Mannschafts-
leistung und einem guten kämpferi-
schen Einsatz konnten wir das Spiel
gegen die SG Altona mit 20:18 für uns
entscheiden.

Mit Vorfreude, aber auch Respekt
vor dem Tabellendritten der letzten
Saison trafen wir uns Sonntagnach-
mittag in der Thedestraße. Ohne
Franzi (krank) und Neuzugang Maria

(Arbeit) sah unser Kader im Vergleich
zur voll besetzten gegnerischen Bank
überschaubar aus, aber dafür half
netterweise Nadine Grundwald bei
uns aus. Mit unseren Neuzugängen
Silke Vester und Katrin „Knolli“ Knoll
standen insgesamt zehn Spieler-
innen im Spielberichtsbogen. Da der
Kader der 2. Damen zur Zeit noch
knapper besetzt ist, wird Moni dort
ihr Comeback nach der Baby-Pause
geben, saß aber für Notfälle einsatz-
bereit auf der Bank.

Da unsere Vorbereitung sehr kurz
gewesen ist, war uns klar, dass es
noch einige Abstimmungsschwie-
rigkeiten geben sollte und noch nicht
alle Abläufe reibungslos klappen,
aber das wollten wir mit der richti-
gen Einstellung und einer guten Ab-
wehrleistung ausgleichen. Denn
wie in jedem Jahr galt auch heute
Jens‘ Ansage: „Das Spiel gewinnen
wir in der Abwehr“.

Die ersten zehn Minuten war un-
ser Spiel noch ziemlich verfahren und
wir konnten keine klaren Torchancen
herausspielen. Schnell lagen wir 2:5
hinten (10. Min.) aber wir ließen den
Kopf nicht hängen. Langsam fanden
wir ins Spiel, aber am Abschluss ha-
perte es noch. Aber als in der 17. Mi-
nute endlich unser drittes Tor fiel,
schafften wir es trotz zwei verwor-
fener 7-Meter, den Rückstand in der
24. Minute auszugleichen.

Der Rest der Halbzeit gestaltete
sich sehr ausgeglichen. Wir konnten
schöne Tore herausspielen, aber
auch Altona fand immer wieder eine
Lücke in unserer Abwehr und so ging
es übers 6:6 bis zum 9:9 in die Halb-
zeitpause.

Motiviert starteten wir in die zwei-
te Hälfte und der Schlagabtausch
ging weiter bis zum 12:12 in der 39.
Minute. Wir konnten zwar immer in

Führung gehen, aber Altona zog um-
gehend nach. Dann kamen Marens
fünf Minuten und sie traf aus dem
Rückraum wie sie wollte. So konnten
wir in der 44. Minute erstmals mit 3
Toren in Führung gehen (15:12). Un-
sere Abwehr stand zudem immer
besser und Altona fand immer selte-
ner ein Durchkommen.

Während wir in den letzten Jahren
häufiger hektisch wurden und so
eine Führung auch schon verspielten,
schafften wir es heute, wenig Ball-
verluste zu beklagen und unsere An-
griffe ruhig und sicher auszuspielen.
Auch in doppelter Unterzahl kassier-
ten wir so nur ein Tor.

Für Kalle war es ein sehr undank-
bares Spiel, weil sie durchgehend
manngedeckt wurde. Aber als am
Ende Maren nach insgesamt 9 Toren
manngedeckt wurde, machte ein-
fach Kalle unsere Rückraumtore.

Altona kam zwar nochmal auf ein
15:16 heran, aber wir legten gleich
zwei Tore nach. Mit einem gehalte-
nen 7-Meter von Lisa und einer schö-
nen Parade von Annika hielten wir
den Vorsprung.

Mit Knollis erstem Tor im Ahrens-
burger Trikot zur 20:16-Führung in
der 58. Minute war das Spiel ent-
schieden. Altona verkürzte zwar noch
auf 18:20, aber der Sieg war nicht
mehr gefährdet.

Unsere Aufstellung: Tor: Annika
Held, Lisa Hellmers. Feld: Antje Mo-
sche (1), Silke Vester, Katrin „Knolli“
Knoll (1), Nadine Grunwald (1), Kirs-
ten Mertgen (3), Melanie Witte,
Katrin „Kalle“ Niemeier (5), Maren
Eckert (9), Simona Stahl (n. e.).

RÜCKBLICK DAMEN
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