
Ahrensburg, 06.12.2009  Seite 1 von 10  

Nikolauslauf 

 

44. Waldlauf "Quer durch den Hagen" 2009 in 

Ahrensburg 

am Sonntag den 6. Dezember 2009 

Ergebnisliste 

 

Schüler M9 - Schüler M6 - 1100m - 1 verk. kl. Runde 

  1. LAV Hamburg Nord                                              8 Pkt. 
          Peters (00) 1 - Ellermann (00) 2 - Saider (01) 5 
 
  2. TSV Bargteheide Triathlon                                     27 Pkt. 
          Negel (00) 4 - Tack (00) 9 - Palm (00) 14 
 
  3. Ahrensburger TSV                                              29 Pkt. 
          Langen (00) 8 - Müller-Rahmel (01) 10 - Schlegl (00) 11 
 
  4. LAV Hamburg Nord                                              32 Pkt. 
          Lübstorf (00) 7 - Koch-Johanssen (01) 12 - Rittmeister (00) 13 
 
  5. Sportbetonte Schule Meiendorf                                 35 Pkt. 
          Zachger (00) 3 - Majewski (00) 15 - Möller (00) 17 
 
  6. Ahrensburger TSV                                              66 Pkt. 
          Wehlte (01) 16 - Von Bargen (00) 24 - Müller-Rahmel (02) 26 
 
  7. Sportbetonte Schule Meiendorf                                 73 Pkt. 
          Klawikowski (01) 20 - Schnöckel (00) 22 - Casey (00) 31 
 
  8. SC Wentorf                                                    77 Pkt. 
          Stegen (00) 6 - Marquardt (03) 28 - Stegen (03) 43 
 
  9. TSV Trittau                                                   78 Pkt. 
          Götze (02) 21 - Feistle (01) 23 - Hagemeister (01) 34 
 
 10. LAV Hamburg Nord                                              89 Pkt. 
          Rogosch (00) 18 - Winter (00) 35 - Forchner (02) 36 
 
 11. LG Schönberg WSK                                              102 Pkt. 
          Fülle (02) 27 - Herbst (02) 30 - Lehwald (02) 45 
 
 12. AMTV Hamburg                                                  110 Pkt. 
          Somann (01) 29 - Former (02) 37 - Schindler (02) 44 
 
 13. LAV Hamburg Nord                                              128 Pkt. 
          Schubert (01) 39 - von Werder (04) 41 - Meyer (01) 48 
 
 14. TSV Trittau                                                   135 Pkt. 
          Heinsberg (01) 42 - Fröhlich (01) 46 - Wegener (03) 47 
 

Schüler M10 - Schüler M11 - 1370m - 1 kleine Runde 
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  1. LAV Hamburg Nord                                              13 Pkt. 
          Haskamp (99) 3 - Ridder (98) 4 - Kratzberg (98) 6 
 
  2. LAV Hamburg Nord                                              33 Pkt. 
          Hansson (98) 7 - Offelmann (99) 12 - Behrens (99) 14 
 
  3. Ahrensburger TSV                                              42 Pkt. 
          Peters (99) 8 - Kahl (98) 16 - Drapal (99) 18 
 
  4. LAV Hamburg Nord                                              52 Pkt. 
          Ahle (99) 15 - Baumert (98) 17 - Thiele (99) 20 

Schüler M12 - Schüler M13 - 1370m - 1 kleine Runde 

  1. LAV Hamburg Nord                                              10 Pkt. 
          Ellermann (97) 2 - Haskamp (96) 3 - Steenhagen (96) 5 
 
  2. LAV Hamburg Nord                                              23 Pkt. 
          Steenhagen (96) 6 - Mai (96) 7 - Kurdow (96) 10 
 
  3. TSV Bargteheide Triathlon                                     44 Pkt. 
          Meier (96) 12 - Stüfen (97) 15 - Schott (97) 17 
 

Schülerinnen W14 - Schülerinnen W15 - 2750m 2 kleine Runden 

  1. TSV Bargteheide Triathlon                                     9 Pkt. 
          Leiendecker (94) 1 - Bueschler (95) 3 - Kubillius (94) 5 
 
  2. LAV Hamburg Nord                                              17 Pkt. 
          von Werder (95) 2 - Gürtler (95) 7 - Fichter (95) 8 
 

Schülerinnen W9 - Schülerinnen W6 - 1100m - 1 verk. kl. Runde 

  1. LG Schönberg WSK                                              15 Pkt. 
          Mathiessen (00) 3 - Albert (01) 4 - Albert (01) 8 
 
  2. LAV Hamburg Nord                                              21 Pkt. 
          von Werder (00) 1 - Rogosch (00) 9 - Hansson (02) 11 
 
  3. AMTV Hamburg                                                  33 Pkt. 
          Dose (00) 7 - von Schnitzler (01) 12 - Heinsohn (01) 14 
 
  4. Sportbetonte Schule Meiendorf                                 34 Pkt. 
          Biermann (01) 2 - Klawikowski (01) 13 - Schmidt (00) 19 
 
  5. TSV Trittau                                                   38 Pkt. 
          Punzius (01) 5 - Parow (00) 6 - Hagemeister (01) 27 
 
  6. LG Schönberg WSK                                              42 Pkt. 
          Zingelmann (01) 10 - Schwabe (02) 15 - Löding (01) 17 
 
  7. VfL Oldesloe                                                  66 Pkt. 
          Schafrinski (00) 21 - Wrage (00) 22 - Pauli (00) 23 
 
 
  8. Sportbetonte Schule Meiendorf                                 85 Pkt. 
          Emmel (00) 20 - Süphke (00) 30 - Greiesing (00) 35 
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  9. LG Schönberg WSK                                              88 Pkt. 
          Foellmer (01) 28 - S chwanke (02) 29 - Schwanke (00) 31 
 
 10. Ahrensburger TSV                                              91 Pkt. 
          Brackenwagen (02) 16 - Oppermann (02) 33 - Ruge (02) 42 
 
 11. AMTV Hamburg                                                  109 Pkt. 
          Dahl (02) 32 - Klick (02) 36 - Baron (02) 41 
 
 12. TSV Trittau                                                   120 Pkt. 
          Büttner (03) 38 - Büttner (02) 39 - Zimmermann (01) 43 

Schülerinnen W10 - Schülerinnen W11 - 1370m - 1 kleine Runde 

  1. LAV Hamburg Nord                                              14 Pkt. 
          Ancker (98) 2 - Wittern (98) 3 - Mai (99) 9 
 
  2. AMTV Hamburg                                                  16 Pkt. 
          Bornemann (98) 4 - Michallek (99) 5 - Dahl (98) 7 
 
  3. LAV Hamburg Nord                                              36 Pkt. 
          Surenbrock (98) 11 - Winkler (99) 12 - Blöcker (98) 13 
 

Schülerinnen W12 - Schülerinnen W13 - 1370m - 1 kleine Runde 

  1. LAV Hamburg Nord                                              22 Pkt. 
          Grimm (97) 1 - Fricke (96) 10 - Kröger (97) 11 
 
  2. TSV Bargteheide Triathlon                                     34 Pkt. 
          Pruß (96) 9 - Bueschler (97) 12 - Kubillius (96) 13 

Schülerinnen W14 - Schülerinnen W15 - 2750m 2 kleine Runden 

  1. TSV Bargteheide Triathlon                                     9 Pkt. 
          Leiendecker (94) 1 - Bueschler (95) 3 - Kubillius (94) 5 
 
  2. LAV Hamburg Nord                                              17 Pkt. 
          von Werder (95) 2 - Gürtler (95) 7 - Fichter (95) 8 
 

Männer - 7940m - 5 große Runden Männer - 7940m - 5 große Runden 

  1. Ahrensburger TSV                                              18 Pkt. 
          Hummel (82) 5 - Gartmann (57) 6 - Korn (57) 7 
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Schülerinnen W6 - 1100m - 1 verk. kl. Runde Schülerinnen W6 - 1100m - 1 

verk 

  1. Büttner, Lilly             03 TSV Trittau                    6:07,0 

Schülerinnen W7 - 1100m - 1 verk. kl. Runde Schülerinnen W7 - 1100m - 1 

verk 

  1. Hansson, Merrit            02 LAV Hamburg Nord               5:14,0 
  2. Schwabe, Julia             02 LG Schönberg WSK               5:28,0 
  3. Brackenwagen, Eva          02 Ahrensburger TSV               5:31,0 
  4. Negel, Anna                02 TSV Bargteheide Triathlon      5:33,0 
  5. Negel, Luisa               02 TSV Bargteheide Triathlon      5:37,0 
  6. S chwanke, Maike           02 LG Schönberg WSK               5:43,0 
  7. Dahl, Celina               02 AMTV Hamburg                   5:55,0 
  8. Oppermann, Amira           02 Ahrensburger TSV               5:56,0 
  9. Klick, Jette               02 AMTV Hamburg                   5:58,0 
 10. Büttner, Greta             02 TSV Trittau                    6:08,0 
 11. Baron, Lene-Anett          02 AMTV Hamburg                   6:13,0 
 12. Ruge, Anneke               02 Ahrensburger TSV               6:18,0 
 13. Eckartsberg, Fenja         02 AMTV Hamburg                   6:47,0 
 14. Hinrichs, Luisa            02 AMTV Hamburg                   6:51,0 
 15. Arronet, Helena            02 TSV Trittau                    8:32,0 

Schülerinnen W8 - 1100m - 1 verk. kl. Runde Schülerinnen W8 - 1100m - 1 

verk 

  1. Biermann, Senta            01 Sportbetonte Schule Meiendo    4:40,0 
  2. Albert, Jennifer           01 LG Schönberg WSK               4:44,0 
  3. Punzius, Britt             01 TSV Trittau                    4:52,0 
  4. Albert, Janina             01 LG Schönberg WSK               5:05,0 
  5. Zingelmann, Pia            01 LG Schönberg WSK               5:07,0 
  6. von Schnitzler, Luisa Renée01 AMTV Hamburg                   5:21,0 
  7. Klawikowski, Merle         01 Sportbetonte Schule Meiendo    5:22,0 
  8. Heinsohn, Svea             01 AMTV Hamburg                   5:23,0 
  9. Löding, Theresa            01 LG Schönberg WSK               5:32,0 
 10. Schröder, Chiara           01 LAV Hamburg Nord               5:39,0 
 11. Hagemeister, Johanna       01 TSV Trittau                    5:42,0 
 12. Foellmer, Maya             01 LG Schönberg WSK               5:42,0 
 13. Bach, Eilika               01 LAV Hamburg Nord               5:57,0 
 14. Lehwald, Amelie            01 LG Schönberg WSK               6:06,0 
 15. Fehrmann, Carolin          01 Sportbetonte Schule Meiendo    6:10,0 
 16. Zimmermann, Pernille       01 TSV Trittau                    6:31,0 

Schülerinnen W9 - 1100m - 1 verk. kl. Runde Schülerinnen W9 - 1100m - 1 

verk 

  1. von Werder, Wiebke         00 LAV Hamburg Nord               4:33,0 
  2. Mathiessen, Juliane        00 LG Schönberg WSK               4:40,0 
  3. Parow, Hannah              00 TSV Trittau                    4:53,0 
  4. Dose, Melina               00 AMTV Hamburg                   4:59,0 
  5. Rogosch, Tatjana           00 LAV Hamburg Nord               5:06,0 
  6. Schmidt, Jette Sophie      00 Sportbetonte Schule Meiendo    5:34,0 
  7. Emmel, Annika              00 Sportbetonte Schule Meiendo    5:35,0 
  8. Schafrinski, Maike         00 VfL Oldesloe                   5:35,0 
  9. Wrage, Katharina           00 VfL Oldesloe                   5:36,0 
 10. Pauli, Merle               00 VfL Oldesloe                   5:36,0 
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 11. Hantusch, Pia              00 VfL Oldesloe                   5:41,0 
 12. Süphke, Finja              00 Sportbetonte Schule Meiendo    5:46,0 
 13. Schwanke, Marleen          00 LG Schönberg WSK               5:51,0 
 14. Greiesing, Gabriele        00 Sportbetonte Schule Meiendo    5:57,0 

Schülerinnen W10 - 1370m - 1 kleine Runde Schülerinnen W10 - 1370m - 1 

klein 

  1. Sievers, Leonie            99 Ahrensburger TSV               5:25,0 
  2. Michallek, Felicia         99 AMTV Hamburg                   6:10,0 
  3. Bueschler, Dorothea        99 TSV Bargteheide Triathlon      6:15,0 
  4. Knie, Lara                 99 TSV Trittau                    6:20,0 
  5. Mai, Swaantje              99 LAV Hamburg Nord               6:26,0 
  6. Winkler, Leonie            99 LAV Hamburg Nord               6:41,0 
  7. Loth, Denise               99 Sportbetonte Schule Meiendo    7:02,0 

Schülerinnen W11 - 1370m - 1 kleine Runde Schülerinnen W11 - 1370m - 1 

klein 

  1. Ancker, Greta              98 LAV Hamburg Nord               5:40,0 
  2. Wittern, Carla             98 LAV Hamburg Nord               5:48,0 
  3. Bornemann, Célia           98 AMTV Hamburg                   6:00,0 
  4. Dahl, Kristin              98 AMTV Hamburg                   6:18,0 
  5. Waldraff, Lena             98 Eckhorst Gymnasium             6:26,0 
  6. Surenbrock, Henrike        98 LAV Hamburg Nord               6:27,0 
  7. Blöcker, Julia             98 LAV Hamburg Nord               6:42,0 
  8. Fingerhut, Gesa            98 LAV Hamburg Nord               6:51,0 
  9. Mahlau, Carolina           98 Eckhorst Gymnasium             7:13,0 

Schülerinnen W12 - 1370m - 1 kleine Runde Schülerinnen W12 - 1370m - 1 

klein 

  1. Grimm, Johanna             97 LAV Hamburg Nord               5:02,0 
  2. Buschmann, Johanna         97 ATSV Stockelsdorf              5:18,0 
  3. Papke, Sandra              97 LG Reinbek-Ohe                 5:42,0 
  4. Feddermann, Brit           97 AMTV Hamburg                   5:47,0 
  5. Kümmel, Charlotte          97 Spiridon Oldesloe              5:57,0 
  6. Kröger, Franziska          97 LAV Hamburg Nord               6:05,0 
  7. Bueschler, Katharina       97 TSV Bargteheide Triathlon      6:05,0 
  8. Tack, Benita               97 TSV Bargteheide Triathlon      8:06,0 

Schülerinnen W13 - 1370m - 1 kleine Runde Schülerinnen W13 - 1370m - 1 

klein 

  1. Büttner, Sophie            96 TSV Trittau                    5:09,0 
  2. Schützenmeister, Bronté    96 LBV Phönix Lübeck              5:26,0 
  3. Rüter, Luisa               95 Eckhorst Gymnasium             5:34,0 
  4. Pruß, Luisa                96 TSV Bargteheide Triathlon      5:59,0 
  5. Fricke, Julietta           96 LAV Hamburg Nord               6:03,0 
  6. Kubillius, Kaja            96 TSV Bargteheide Triathlon      6:45,0 

Schülerinnen W14 - 2750m 2 kleine Runden Schülerinnen W14 - 2750m 2 

kleine R 

  1. von Werder, Julika         95 LAV Hamburg Nord              11:09,0 
  2. Bueschler, Victoria        95 TSV Bargteheide Triathlon     11:26,0 
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  3. Schöler, Eliza             95 LBV Phönix Lübeck             12:02,0 
  4. Gürtler, Lea               95 LAV Hamburg Nord              12:21,0 
  5. Fichter, Anna Lena         95 LAV Hamburg Nord              12:47,0 
  6. Ellermann, Marie           95 LAV Hamburg Nord              13:20,0 
     Schmiedel, Hanna           95 Ahrensburger TSV              aufg.   
     Bobsin, Manon              95 Ahrensburger TSV              aufg.   

Schülerinnen W15 - 2750m 2 kleine Runden Schülerinnen W15 - 2750m 2 

kleine R 

  1. Leiendecker, Stephanie     94 TSV Bargteheide Triathlon     10:43,0 
  2. Kubillius, Rike            94 TSV Bargteheide Triathlon     12:06,0 
  3. Andresen, Maja             94 TSV Bargteheide Triathlon     12:15,0 
     Schott, Lena               94 TSV Bargteheide Triathlon     aufg.   

weibliche Jugend B - 2750m 2 kleine Runden weibliche Jugend B - 2750m 2 

klei 

  1. Harder, Bente              92 Spiridon Oldesloe             12:27,0 

weibliche Jugend A - 2750m 2 kleine Runden weibliche Jugend A - 2750m 2 

klei 

  1. Ludwig, Rabea              91 Zeppelin Team Potsdam         10:20,0 
  2. Prieske, Anna              91 Spiridon Oldesloe             10:24,0 
  3. Mohr, Sabrina              90 Radsportzentrum Hamburg       11:08,0 
  4. Baade, Lena                91 Spiridon Oldesloe             11:16,0 

Frauen - 3170m - 2 große Runden Frauen - 3170m - 2 große Runden 

  1. Wyss, Catharina            88 SC Wentorf                    17:14,0 

Seniorinnen W35 - 3170m - 2 große Runden Seniorinnen W35 - 3170m - 2 

große R 

  1. Ruge, Urte                 70 Ahrensburger TSV              15:51,0 

Seniorinnen W40 - 3170m - 2 große Runden Seniorinnen W40 - 3170m - 2 

große R 

  1. Brackenwagen, Nicola       67 Ahrensburger TSV              14:44,0 
  2. Tack, Andrea               66 TSV Bargteheide Triathlon     15:59,0 
  3. Sacharow, Anja             69 VfL Oldesloe                  16:40,0 
  4. Hantusch, Thekla           69 VfL Oldesloe                  16:54,0 

 

Seniorinnen W45 - 3170m - 2 große Runden Seniorinnen W45 - 3170m - 2 

große R 

  1. von Werder, Anette         63 LAV Hamburg Nord              13:54,0 
  2. Niedrich, Irmgard          60 VfL Oldesloe                  16:49,0 
  3. Schott, Martina            64 TSV Bargteheide Triathlon     17:07,0 
  4. Klunk, Petra               64 SC Wentorf                    18:26,0 
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Schüler M6 - 1100m - 1 verk. kl. Runde Schüler M6 - 1100m - 1 verk. kl. Rund 

  1. Marquardt, Tom             03 SC Wentorf                     5:22,0 
  2. von Werder, Enno           04 LAV Hamburg Nord               5:54,0 
  3. Stegen, Maximilian         03 SC Wentorf                     6:16,0 
  4. Wegener, Tristan           03 TSV Trittau                    6:35,0 
  5. Wulff, Sean                03 TSV Trittau                    6:58,0 
  6. Fröhlich, Moritz           03 TSV Trittau                    8:04,0 

Schüler M7 - 1100m - 1 verk. kl. Runde Schüler M7 - 1100m - 1 verk. kl. Rund 

  1. Götze, Eirik               02 TSV Trittau                    5:11,0 
  2. Müller-Rahmel, Constantin  02 Ahrensburger TSV               5:19,0 
  3. Fülle, Lennart             02 LG Schönberg WSK               5:20,0 
  4. Herbst, Moritz             02 LG Schönberg WSK               5:24,0 
  5. Forchner, Noah             02 LAV Hamburg Nord               5:41,0 
  6. Former, David              02 AMTV Hamburg                   5:42,0 
  7. Schröder, Ludwig           02 BSG NDR                        5:53,0 
  8. Schindler, Bjarne          02 AMTV Hamburg                   6:20,0 
  9. Lehwald, Timon             02 LG Schönberg WSK               6:21,0 
 10. Hantusch, Karl             02 LG Glinde                      7:07,0 

Schüler M8 - 1100m - 1 verk. kl. Runde Schüler M8 - 1100m - 1 verk. kl. Rund 

  1. Saider, Sean               01 LAV Hamburg Nord               4:37,0 
  2. Müller-Rahmel, Clemens     01 Ahrensburger TSV               4:51,0 
  3. Koch-Johanssen             01 LAV Hamburg Nord               4:56,0 
  4. Wehlte, Finn               01 Ahrensburger TSV               5:03,0 
  5. Sacharow, Max              01 VfL Oldesloe                   5:06,0 
  6. Klawikowski, Malte         01 Sportbetonte Schule Meiendo    5:09,0 
  7. Feistle, Anton             01 TSV Trittau                    5:13,0 
  8. Schleuß, Jonah             01 TSV Bünningstedt               5:15,0 
  9. Somann, Jonas              01 AMTV Hamburg                   5:23,0 
 10. Hagemeister, Tim           01 TSV Trittau                    5:39,0 
 11. Hirschfeldt                01 Ahrensburger TSV               5:43,0 
 12. Schubert, Justus           01 LAV Hamburg Nord               5:44,0 
 13. Heinsberg, Benno           01 TSV Trittau                    6:10,0 
 14. Fröhlich, Florian          01 TSV Trittau                    6:34,0 
 15. Meyer, Lennart             01 LAV Hamburg Nord               6:53,0 
 16. Schulz, Vincent            01 AMTV Hamburg                   7:00,0 
 17. Menzel, Felix              01 AMTV Hamburg                   7:04,0 

Schüler M9 - 1100m - 1 verk. kl. Runde Schüler M9 - 1100m - 1 verk. kl. Rund 

  1. Peters, Jakob              00 LAV Hamburg Nord               4:22,0 
  2. Ellermann, Mathis          00 LAV Hamburg Nord               4:26,0 
  3. Zachger, Michel            00 Sportbetonte Schule Meiendo    4:29,0 
  4. Negel, Luca                00 TSV Bargteheide Triathlon      4:32,0 
  5. Stegen, Jan Lukas          00 SC Wentorf                     4:42,0 
  6. Lübstorf, Jan              00 LAV Hamburg Nord               4:45,0 
  7. Langen, Johannes           00 Ahrensburger TSV               4:46,0 
  8. Tack, Grischa              00 TSV Bargteheide Triathlon      4:48,0 
  9. Schlegl, John              00 Ahrensburger TSV               4:54,0 
 10. Rittmeister, Lars          00 LAV Hamburg Nord               4:58,0 
 11. Palm, Fabian               00 TSV Bargteheide Triathlon      4:58,0 
 12. Majewski, Daniel           00 Sportbetonte Schule Meiendo    4:59,0 
 13. Möller, Marvin             00 Sportbetonte Schule Meiendo    5:04,0 
 14. Rogosch, Benedikt          00 LAV Hamburg Nord               5:06,0 
 15. Schnöckel, Moritz          00 Sportbetonte Schule Meiendo    5:12,0 



Ahrensburg, 06.12.2009  Seite 8 von 10  

 16. Von Bargen, Hendrik        00 Ahrensburger TSV               5:14,0 
 17. Casey, Colin               00 Sportbetonte Schule Meiendo    5:36,0 
 18. Jora, Tom                  00 Ahrensburger TSV               5:37,0 
 19. Grell, Timo                00 Sportbetonte Schule Meiendo    5:38,0 
 20. Winter, Julius             00 LAV Hamburg Nord               5:41,0 

Schüler M10 - 1370m - 1 kleine Runde Schüler M10 - 1370m - 1 kleine Runde 

  1. Hoffmann, Heiko            99 TSV Glinde                     5:20,0 
  2. Prinage, Tibor             99 Sportbetonte Schule Meiendo    5:25,0 
  3. Haskamp, Jakob             99 LAV Hamburg Nord               5:32,0 
  4. Köhne, Achim               99 Eckhorst Gymnasium             5:35,0 
  5. Peters, Leif               99 Ahrensburger TSV               5:54,0 
  6. Kubillius, Fynn            99 TSV Bargteheide Triathlon      5:54,0 
  7. Smolenia, Niklas           99 Eckhorst Gymnasium             5:56,0 
  8. Offelmann, Lasse           99 LAV Hamburg Nord               6:10,0 
  9. Behrens, Henrik            99 LAV Hamburg Nord               6:20,0 
 10. Ahle, Paul                 99 LAV Hamburg Nord               6:22,0 
 11. Drapal, Simon              99 Ahrensburger TSV               6:40,0 
 12. Stüfen, Lukas              99 TSV Bargteheide Triathlon      6:48,0 
 13. Thiele, Marvin             99 LAV Hamburg Nord               6:59,0 

Schüler M11 - 1370m - 1 kleine Runde Schüler M11 - 1370m - 1 kleine Runde 

  1. Ridder, Julius             98 LAV Hamburg Nord               5:35,0 
  2. Kratzberg, Thorben         98 LAV Hamburg Nord               5:47,0 
  3. Hansson, Bendix            98 LAV Hamburg Nord               5:52,0 
  4. Bauer, Simon               98 Spiridon Oldesloe              6:00,0 
  5. Wellm, Bjarne              98 SC Wentorf                     6:11,0 
  6. Kahl, Steffen              98 Ahrensburger TSV               6:24,0 
  7. Baumert, Niels             98 LAV Hamburg Nord               6:25,0 

Schüler M12 - 1370m - 1 kleine Runde Schüler M12 - 1370m - 1 kleine Runde 

  1. Ellermann, Markus          97 LAV Hamburg Nord               4:47,0 
  2. Dünninger, Jannis          97 LBV Phönix Lübeck              5:15,0 
  3. Hübner, Moritz             97 VfL Oldesloe                   5:32,0 
  4. Noffke, Robert             97 Eckhorst Gymnasium             5:40,0 
  5. Stüfen, Max                97 TSV Bargteheide Triathlon      5:56,0 
  6. Haupenthal, Hauke          97 LAV Hamburg Nord               5:59,0 
  7. Schott, Jonas              97 TSV Bargteheide Triathlon      5:59,0 
  8. Sievers, Lennart           97 Ahrensburger TSV               6:32,0 

Schüler M13 - 1370m - 1 kleine Runde Schüler M13 - 1370m - 1 kleine Runde 

  1. Grigoleit, Nils            96 Spiridon Oldesloe              4:29,0 
  2. Haskamp, Freerik           96 LAV Hamburg Nord               4:47,0 
  3. Lüdiger, Kai               96 Spiridon Oldesloe              4:53,0 
  4. Steenhagen, Marc           96 LAV Hamburg Nord               4:58,0 
  5. Steenhagen, Mirco          96 LAV Hamburg Nord               5:08,0 
  6. Mai, Tim-Niklas            96 LAV Hamburg Nord               5:14,0 
  7. Kahl, Sören                96 Ahrensburger TSV               5:15,0 
  8. Kurdow, Maximilian         96 LAV Hamburg Nord               5:16,0 
  9. Meier, Dominik             96 TSV Bargteheide Triathlon      5:33,0 
 10. Kratzberg, Lennart         96 LAV Hamburg Nord               5:45,0 
 11. Ramminger, Jorrit          96 Eckhorst Gymnasium             6:44,0 
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Schüler M14 - 2750m - 2 kleine Runden Schüler M14 - 2750m - 2 kleine 

Runden 

  1. Schröder, Julius           95 BSG NDR                        9:54,0 
  2. Schwarz, Axel              95 LAV Hamburg Nord              11:09,0 
  3. Schubert, Jesse            95 LAV Hamburg Nord              11:11,0 
  4. Köhne, Birger              95 Eckhorst Gymnasium            11:26,0 
  5. Feddern, Henrik            95 Eckhorst Gymnasium            11:49,0 

Schüler M15 - 2750m - 2 kleine Runden Schüler M15 - 2750m - 2 kleine 

Runden 

  1. Dünninger, Lennard         94 LBV Phönix Lübeck             10:05,0 
  2. Pukropp, Marten            94 TSV Trittau                   10:58,0 
  3. Chaib, Mohamed             94 TSV Trittau                   12:33,0 

männliche Jugend B - 3170m - 2 große Runden männliche Jugend B - 3170m - 

2 g 

  1. Beckmann, Johannes         92 LAV Hamburg Nord              11:06,5 
  2. Ückert, Jascha             93 Spiridon Oldesloe             11:13,5 
  3. Stahnke, Johann            92 TSV Bargteheide Triathlon     11:28,9 
  4. Schott, Lukas              92 TSV Bargteheide Triathlon     11:29,3 

männliche Jugend A - 3170m - 2 große Runden männliche Jugend A - 3170m - 

2 g 

  1. Zeuch, Lase                91 LAV Hamburg Nord              10:43,3 
  2. Gnoss, Sören               90 LAV Hamburg Nord              11:29,7 
  3. Lamersdorf, Tobias         91 SC Wentorf                    11:58,2 
  4. Hinrichs, Stephan          91 SC Wentorf                    13:48,6 

Männer - 7940m - 5 große Runden Männer - 7940m - 5 große Runden 

  1. Prieske, Klaus             64 LG Wedel-Pineberg             27:07,3 
  2. Krause, Max                92 Zeppelin Team Potsdam         28:51,7 
  3. Gehrke, Thomas             65 Spiridon Oldesloe             33:15,4 
  4. Kahl, Dennis               67 Blauweiß 96 Schenefeld        34:05,6 
  5. Hummel, Alexander          82 Ahrensburger TSV              37:52,6 
  6. Gartmann, Arno             57 Ahrensburger TSV              39:32,1 
  7. Korn, Peter                57 Ahrensburger TSV              39:32,1 
  8. Helms, Jörn                66 HSV                           41:24,0 
  9. Bierfreund, Rolf           89 Ahrensburger TSV              46:05,0 
 10. Sehrer, Uwe                85 Ahrensburger TSV              48:01,0 

Männer-Mittelstrecke - 3170m - 2 große Runden Männer-Mittelstrecke - 

3170m - 

 
  1. Raabe, Patrick             86 TSV Bargteheide Triathlon      9:45,8 
  2. Rittmeister, Bastian       87 LAV Hamburg Nord              11:35,4 
  3. Gehrke, Thomas             65 Spiridon Oldesloe             12:26,8 
  4. Rüter, Dirk                66 Eckhorst Gymnasium            16:46,2 
  5. Prieske, Klaus             64 Spiridon Oldesloe             19:30,6 
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Senioren M35 - 4760m - 3 große Runden Senioren M35 - 4760m - 3 große 

Runden 

  1. Kazarin, Heiko             70 SSC Hagen                     22:42,0 

Senioren M40 - 4760m - 3 große Runden Senioren M40 - 4760m - 3 große 

Runden 

  1. Brackenwagen, Michael      67 Ahrensburger TSV              19:09,0 
  2. Staehr, Andreas            68 TSV Trittau                   20:15,0 
  3. Stüfen, Sönke              65 TSV Bargteheide Triathlon     20:30,0 
  4. Brock, Matthias            65 Ahrensburger TSV              21:40,0 

Senioren M45 - 4760m - 3 große Runden Senioren M45 - 4760m - 3 große 

Runden 

  1. Schröder, Birger           63 BSG NDR                       17:31,0 
  2. Schleuß, Michael           62 TSV Bargteheide Triathlon     18:34,0 
  3. Willner, Volker            60 TSV Bargteheide Triathlon     19:04,0 
  4. Hoffmann, Jens             64 TSV Glinde                    21:29,0 

Senioren M50 - 4760m - 3 große Runden Senioren M50 - 4760m - 3 große 

Runden 

  1. Diesing, Hendrik           65 SC Wentorf                    20:30,0 
  2. Appel, Thomas              59 LG Glinde                     20:49,0 
  3. Bötticher, Jürgen          56 Blauweiß 96 Schenefeld        25:50,0 

Senioren M55 - 4760m - 3 große Runden Senioren M55 - 4760m - 3 große 

Runden 

  1. Hummel, Thomas             50 Ahrensburger TSV              19:14,8 

Senioren M60 - 4760m - 3 große Runden Senioren M60 - 4760m - 3 große 

Runden 

  1. Kilch, Peter               49 TSV Glinde                    24:06,0 

Senioren M70 - 4760m - 3 große Runden Senioren M70 - 4760m 

  1. Mattulat, Jürgen           37 SV Großhansdorf               26:12,0 
  2. Bobis, Horst               35 Ahrensburger TSV              29:06,0 
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